
NOMBRE DE LA CARRERA:__________________________________________________ 

FECHA:________  HORA DE LA PRUEBA: _____________ Nº DORSAL______________ 

Nº DE INSCRITOS_____________ TERMINAN LA PRUEBA:________________________ 

OCUPO EN LA LLEGADA EL PUESTO:______________ TEMPERATURA:____________ 

DISTANCIA DE LA PRUEBA:________________TIEMPO EMPLEADO:_______________ 

TIEMPO MEDIO POR KM:________________ TIEMPO KM MÁS RAPIDO:___________ 

KM  POR  HORA: __________ MEJOR TIEMPO TOTAL  EDICIONES  ANT.: _________ 

REGISTRO TIEMPOS PARCIALES: 

KM PARCIAL ACUMULADO KM PARCIAL ACUMULADO 
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

 
PESO EN AYUNAS:_________________ 

ENTRENAMIENTO DÍAS ANTERIORES: ________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

ALIMENTACIÓN:____________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

PREMIOS Y REGALOS:_______________________________________________________ 

OBSERVACIONES:__________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

  Creada por S. Navarrete 


