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Club Atletismo Fuenlabrada
Comunicado 1 temporada 08/09  para veteranos.
Con el fin de unificar objetivos, y que todos podamos planificar con tiempo nuestra temporada, este es el calendario de campeonatos nacionales y provinciales.
El club esta interesado en participar en los nacionales y provinciales de clubes, en los individuales cada cual que decida.

Pero necesitamos saber vuestra disposición e interés en participar en estos eventos para poder saber si podemos completar equipos. 

9 -  Nov. Cto. De Madrid  veteranos de Cross corto .Trofeo Suanzes

21 – Dic. Cto. Madrid de clubes veteranos Cross - Parla  

11 – Ene. Cto. Madrid de 10 Km. Ruta Individual y clubes – Trofeo Paris
http://www.elatleta.com/x-trofeo-paris/reglamento-paris2009.pdf 
18 – Ene. Cto. España de ½ maratón veteranos Individual y clubes

http://www.rfea.es/veteranos/reglamentos/reglamento_RUTAmmaraton.pdf 

18 – Ene. Cto. Madrid de cross veteranos – Leganes polvoranca

7 – Feb. Cto Madrid veteranos 60m  Pista cubierta Modulo CSD

8 – Feb. Cto. Madrid de cross (Clubes) – San Sebastián de los Reyes ?
               (Absoluto, alguno podremos ayudar para hacer los equipos)

15 – Feb. Cto. España clubes veteranos cross – Reus
http://www.rfea.es/veteranos/reglamentos/reglamento_CROSSclubes.pdf 

28 – Feb. Cto España veteranos pista cubierta - Zaragoza

1   – Feb. Cto España veteranos pista cubierta – Zaragoza

19 – Abr. Cto. España 10 Km. Ruta – Rivadavia (Orense)

19 – Abr. Cto. España milla en  Ruta – A designar

27 – Jun. Cto. España de clubes Veteranos (Pista)– Orense
        Para este campeonato hay que presentar estadillo, pues es final.

De nosotros depende el que participemos en Pista y tengamos suficientes puntos. 

Estas son las pruebas.  .
Hombres: 100 – 200 - 400 - 800 – 1.500 - 3.000 – 400v - Altura - Longitud – Peso - Disco - Jabalina - 5.000 marcha - 4x100 – 4x400
1 Atleta por prueba y club, cada atleta solo podrá realizar una prueba y un relevo

3 a 5 – Jul. Cto España veteranos aire libre – Vitoria

Sin fecha ni sede – Cto. España veterano de 10.000 m.
Enlaces de interés.

http://www.rfea.es/veteranos/reglamento.htm ( reglamento especifico de los campeonatos de la temporada 2008/2009)
http://www.rfea.es/veteranos/reglamentos/reglamento.pdf (Normas generales de veteranos)

Faltan las sedes y fechas de Marcha, pruebas combinadas, montaña, etc.

El calendario de la madrileña aun es provisional.
Todo el que tenga interés en cualquiera de estos campeonatos u otros que no dude en ponerse en contacto con la  junta directiva.

Recordad que las inscripciones tiene que hacerlas el club.
Presidente:  manuel.navaszafra@med.ge.com
Paco – Vocal veteranos  pacobom@gmail.com 
Víctor – Vocal veteranos victor.prieto@ericsson.com o                             victor@victpriet.jazztel.es 

O cualquier otro miembro de la junta.

 

Gracias por vuestra colaboración.

Atentamente.           

                     Manuel Navas, presidente del CAF. 

                     Paco – Vocal Veteranos

                     Víctor Prieto – Vocal veteranos
