¿Por qué nos gusta el atletismo…?
Nuestra nueva salida tenía destino en Castellón los días 25 y 26 de junio. Se celebraba el campeonato de España cadete de atletismo al aire libre. Nuestros gladiadores: Laura Pascua Rebollo, Aitor-Same Ekobo y Daniel Cisneros Alba. Nuestra hoja de ruta: la paella.

Ya teníamos los alicientes sobre la mesa y solo nos quedaba disfrutar de ellos. Y bien que lo hicimos. Allí estuvimos todos, en el restaurante Carlos, la nueva recomendación de Perico. Esta vez no hubo problema para encontrarlo ya que estaba en la misma calle que el hotel ( así cualquiera) y saciaron todas nuestras expectativas. Mira que nos avisaron: no estáis pidiendo demasiado? Pero aún así nuestras ganas de mimetizarnos con el entorno, de integrarnos en su cultura nos pedía que tres paellas para cada dos para doce personas no podía ser demasiado. Y si sobra, bueno son los “taper”. Al final ni los “ taper” nos pudieron ayudar. Pero seguro que a los chavales les viene bien, sin son hidratos de carbono…y al día siguiente comenzábamos las competiciones. 

Mañana del 25 de junio. Hora: 12:00. Prueba: 100ml. Participante: Aitor.

No nos podíamos quejar, había sombra en las gradas. Cuando se superan los 34ºC con alto porcentaje de humedad, eso de la sombra es importante. Menos mal que Julián y Pili venían con nosotros y eso de la logística lo lleva muy bien. Trajeron agua y algún que otro fruto seco para acompañarlo.

Aitor ya estaba en su puesto, con los brazos cruzados. Había ya salido dos veces, ¡ para qué necesitaba más! Mirada fija al frente y todas las nuestras en él y los tacos. No es que no nos fiáramos de su salida pero ya le había gastado una mala broma al medalla de bronce de la pista cubierta y se había ido a casa con lo puesto. Salida válida y primer puesto.11:31. Trámite pasado .

Mañana del 25 de junio. Hora: 12:30. Prueba: 300ml. Participante: Laura.

Ya nos habíamos entonado. Estábamos esperando la salida de nuestra atleta más jóven. Se estrenaba en una competición importante y un poco se le notaba. No quería ni hablar, con lo que es ella. Encima le tocó la serie más complicada. Lo tenía difícil pero luchó hasta el final. Quedó cuarta de su serie ( se metían dos por puestos y los dos mejores tiempos) y había que esperar las demás para ver si se había metido por tiempo. Al final por tan solo dos posiciones no pudo entrar en su primera final. Tiempo: 42:99 y décima de España y novena por tiempos. Ya sabemos la gran competencia que hay un campeonato de España y las numerosas oportunidades que Laura tendrá para demostrar lo que lleva dentro. Y sabes además que hay que mejorar esas relaciones sociales que te vi un poco floja…jejejejje.

Mañana del 25 de junio. Hora: 13:00. Prueba: 300 mv. Participante: Daniel.

Aquí teníamos a nuestro último participante de la mañana. Quien iba a decir que lo íbamos a ver corriendo las vallas hace apenas unos meses. Pero en el momento que se quita la capa para saltarlas, y lo hace hacia adelante y no hacia arriba, la mejoría es notable. Salió muy bien y sólo tenía que intentar aguantar la recta. Le costó y acabó tercero de la serie. Al igual que Laura, había que esperar los tiempos para ver si se había metido. Estaba Daniel acercándose a la grada donde nos encontrábamos cuando por megafonía, nuestro amigo, estaba cantando los tiempos y los clasificados. Fue un estruendo de aplausos cuando escuchamos que se había metido a la final con el octavo tiempo: 42:81.Había cumplido su objetivo.

Ahora tocaba descansar de tantas emociones. Nos acercamos a la playa para poder almorzar en un chiringuito. ¿adivináis el qué? Pues sí, de nuevo paella, pero esta vez aderezada de gran “amabilidad” de su dueño. Un poco más y nos pone una denuncia por no decidirnos que comer. Creo Justo, que perdiste una gran oportunidad para haber pedido esa hoja de reclamaciones que se te da tan bien rellenar. Había que darse prisa en comer ya que Aitor tenía las semifinales por la tarde.

Tarde del 25 de junio. Hora: 18:15. Prueba: 100 ml. Participante: Aitor.

De nuevo nos colocamos en la salida del 100. De nuevo los brazos cruzados. Ahora le bastó una sola salida de prueba. Su madre, Clara, con cierta tensión y Justo en la llegada por si había algo que reclamar. La salida, como siempre, mejorable…la remontada, como siempre, inmejorable. Tiempo: 11:31 y primero de nuevo.

Ya estaba todo hecho. Los objetivos cumplidos. Ya solo quedaba rematarlo.

Mientras tanto, Laurita estaba por allí, y los chicos con algo así relacionado con la “marcha “, la “pértiga “, el “ triple ”,las chicas y las hormonas…un cóctel que los mayores nunca llegaremos a entender.

Tocaba la cena. ¿ qué íbamos a pedir? Aunque no os lo creáis no fue arroz sino comida italiana. La opinión de los chavales influyó notablemente. Y de esto sí que comieron. No dejaron ni las migas. Recuperan las fuerzas y a descansar para el día siguiente, la jornada de las finales.

Mañana del 26 de junio. Hora: 11:40. Prueba: final 300 mv. Participante: Daniel.

Era el día D y la hora H para los chavales. Estaban muy ilusionados y había que animarles al máximo. Dani empezó el primero. Él ya había triunfado llegando a la final de un campeonato de España, pero sabemos que es un inconformista. Salió otra vez muy bien, corrió hasta la curva genial pero las fuerzas estaban justas y la recta se le hizo un poco larga. Al final séptimo con un tiempo de 42:22 mejorando el crono de las semifinales. Enhorabuena de nuevo Daniel.

Mañana del 26 de junio. Hora: 12:00. Prueba: final 100 ml. Participante: Aitor.

Otra oportunidad de Aitor para demostrar su valía. Era la final de su campeonato. Su máximo rival había obtenido mejores resultados que él en las series eliminatorias. Se le veía tranquilo. Antes de la salida se colocó debajo de las gradas, en la sombra. Tardaban mucho en dar la salida los jueces. Cuando dijeron a sus puestos, el silencio se adueñó de la pista. La salida de Aitor fue impresionante. Se colocó primero ya desde el principio. La sonrisa ya le acompañó hasta la meta y los abrazos después de ella. Justo, por supuesto, en la meta para visualizar una gran carrera, una mejor marca: 10:97. Marca personal y mejor marca de los campeonatos.

A partir de aquí, todo alegría y jolgorio. Su madre, Clara, en la grada, sentada, sin reaccionar todavía. Los nervios estaban por dentro y querían salir pero sin saber cómo. Solo un abrazo con su hijo consiguió calmar esos sentimientos al disiparse entre nosotros. Si lo decía tu amigo Dani: eres el jefe y lo demostraste.

Tarde del 26 de junio. Hora: 16:00. Prueba: altura. Participante: Daniel.

Era el colofón. La comida: paella en el puerto. La pena que nos fuimos sin comernos el arroz con leche. Aunque el kiwi de Inés lo superó todo. ¡ qué presentación ¡ ¡ qué recolección ¡ ¡ qué precio ¡. 

En la pista saltando estaba Dani. La altura es muy dura porque casi empieza con la marca de clasificación. Dani consiguió saltar hasta 1,70 cm y enfrentarse al 1,74 cm como marca personal. Pero no se lo creyó y prácticamente ni lo intentó. El cansancio se había acumulado.

El fin de semana había concluido y los resultados inmejorables.

Dar la gracias a todos los padres: a Julián y Pili, a Clara y a Justo y Carmen, a su entrenadora Inés y como no, a Marta por llevarnos tan bién a todos los lados y al arroz por existir.

Agradecer a los chavales el esfuerzo realizado y esperarles un nuevo año renovado en el club porque ellos son el pilar del esfuerzo y la ilusión de los demás. Gracias.

Me gustaría también destacar la labor de otros atletas del club o de la escuela en sus respectivos campeonatos:
· Noemí Gómez Guindulain. Lanzamiento de peso: 8,00 metros. Cadete

· Marcos Ramos. 800ml: 1:54:95. Octavo en el campeonato de España promesa.

· Raúl Carabali Noguera. 1500ml: 4:07:55. Séptimo en el campeonato de España juvenil. 

Enhorabuena a todos y hasta la temporada que viene. Disfrutar de unas merecidas vacaciones.

Os dejo el siguiente enlance del País sobre Aitor.

http://www.elpais.com/articulo/madrid/Aitor/Ekobo/tiene/don/elpepiespmad/20110702elpmad_14/Tes
